
Hall d’accueil
l  Point informations générales - les Ateliers -
l  office des sports et des loisirs - osl
l  conseil des Associations culturelles - cAc
l conseils de quartier 
l  cercle des médaillés jeunesse et sports et engagement associatif du Pays de Fougères 
l  Direction Vie Associative sports culture - DVAsc

les associations participantes
sont à l'écoute des personnes 
en situation de handicap 

salle de réunion 1
à droite de la banque d’accueil
02 99 94 89 89

nombReuses animations toute la jouRnée 
par une trentaine d’associations

espaces animations 
à l’extérieur :
cour côté cafétéria
côté rampe - rue des Frères Devéria

Au 1er étAge :
salle d’expression N° 1
salle du dojo
salle de boxe

esPAce sous l’escAlier  monumentAl

Programme complet 
des animations 
à votre disposition 
aux points infos

RestauRation suR place 
proposée par les associations suivantes  
(espace extérieur et cafétéria)

l Académie Krav Maga Défense Combat
l AMAP Portes de Bretagne
l Association Culturelle Maghreb Fougères
l Association orphelins et handicapés du Cameroun
l Association des Petits Frères des Pauvres
l Comité des Fêtes de Saint-Sulpice
l Couleur Partage
l Déclic Danse 35
l Fougères Ouargaye
l Kuzul Skoazell Diwan Felger
l Les Fous Gèrent
l Roulettes Club Fougerais
l Twirling Club Fougères
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Point info
Premier étage face  salle fitness[

[



Rez-de- cHaussée l JeuNeSSe l DéFeNSe DeS DROiTS l CuLTuRe l LOiSiRS 
l SOLiDARiTé l eNviRONNeMeNT l SOCiAL l SANTé 

pRemieR étage l SPORTS l CuLTuRe l LOiSiRS 

sAlle multi-ActiVités

sAlle De conFérence

l acF saint-Hubert
Chasse

l adamah
Solidarité Burkina Faso

l alcool assistance 
la croix d’or
Prévention et guérison de la 
maladie alcoolique

l amap portes de 
bretagne
Association pour le maintien 
d’une agriculture paysanne

l amicale des donneurs de  
sang

l amnesty international
l assistantes maternelles 
du  pays de Fougères ampF

l association bibliothèques 
des Hôpitaux

l association des petits
frères  des pauvres
Solidarité personnes âgées 
isolées

l association des 
philatélistes,  numismates
et cartophiles  du pays de
Fougères apnc

l association 
départementale
des veuves et veufs et 
parents d’orphelins 
d’ille-et-Vilaine

l association fougeraise 
aquariophile

l association orphelins 
et handicapés du
cameroun

l association pour le 
développement des 
soins palliatifs

l autour du fil
Ateliers créatifs

l batterie fanfare du pays 
de Fougères

l bébé boutique
Dépôt vente d’articles pour 
bébés

l bienvenue au pays 
de Fougères
Jeux, patchwork, peinture sur 
soie...

l bridge club de Fougères
l centre culturel  juliette   
drouet  Fougères 
communauté

l cercle généalogique 
du pays de Fougères

l  club cœur et santé 
Fougères 
Prévention des maladies 
cardio-vasculaires

l  club fougerais des 
jumelages européens

l  conservatoire 
de musique  
communautaire 
René guizien

l  consommation 
logement et cadre 
de Vie  clcV

l  ecole communautaire
d’arts  plastiques et 
galerie d’arts  albert 
bourgeois 

sAlle De DAnse n° 1 sAlle De DAnse n° 2 sAlle exPression n°2 sAlle exPression n°3

sAlle De boxe

extérieur

l agl drapeau Fougères   
football 

l  agl handball 
l  badminton club Fougères 
l  dodgeball
l  espérance pétanque 

aéromodélisme
l  espérance tennis
l  la Vigilante athlétisme
l  la Vigilante gymnastique
l  Fougères volley ball
l  pays de Fougères basket
l  prédator’s baseball club
de  Fougères

l  Roulettes club fougerais
Rollers

l  Rugby pays de Fougères
agl

l  tir sportif la Fougeraise
l  twirling club Fougères

l agl danse
l  asptt Course à pied loisirs
l  association zen 

de Fougères
l  base de plein air de 
chênedet

l  club alpin de Fougères
caF

l  club de natation 
Fougerais  cnF

l  espérance   « corps et 
graphies » Danses, ecole 
de cirque

l  guidon d’or fougerais
Cyclisme 

l  l’aquatis Fougères 
communauté Piscine

l  les par’chemins 
Randonnée

l  Rando club fougerais
Randonnée

l  subaquatique club 
fougerais Plongée

l  tennis club fougerais
l  tennis de table 
Fougères, javené,
lécousse

l  académie Krav maga 
défense combat

l association bleu soleil 
et disciplines associées

Yoga
l  association Fougeraise 

de gymnastique 
Volontaire   aFgV 

l  association Fougères
golf

l  cercle d’escrime du 
pays de Fougères

l  8e avenue Locaux de 
répétition  pour groupes 
de musiques  actuelles

l  aFap Musiques et danses 
traditionnelles

l  association bretonne 
du pays de Fougères 
Danses   traditionnelles

l  bagad bro Felger
Musiques  et danses  
traditionnelles

l  bagad Raoul ii Musique 
traditionnelle

l  chorale Harmonic 
l  Fougères musicales  
Festival  musique classique

l  joue moi le monde 
Théâtre

l  le jazz et la java  
Programmation et organisation
d’événements artistiques

l  les Fous gèrent
Animation à caractère 
historique, époque médiévale

l  pourquoi pas moi !
expression théâtrale, initiation
langue des signes

l  théâtre a Falgard
l  théâtre chemin de Ronde
l  théâtre de la balosse
l  théâtre des Flambards

l  art plus visites et 
conférences culturelles

l  ar’touva Danse africaine
l  bougé bougé Coupé-
décalé, break dance...

l  callifougeraise
Calligraphie

l  couleur partage Partager
des actions artistiques et 
culturelles

l  club Fougerais de course 
d’orientation cFco

l  club photo tous 
photographes 

l  danse et compagnie 
fougeraise 

l  déclic danse 35
l  Fougères déclic photo
l  la sirène   Collectif pour la 
création d’un lieu de mémoire 
industrielle et ouvrière du Pays 
de Fougères

l  laps  Danse
l  page blanche  Atelier 
d’écriture

l  salsa helecho 
l université du temps libre 

utl

l  agl boxe

l  comité des fêtes 
de saint-sulpice

l  transdev information
sur le transport urbain

sAlle De Fitness

l  Familles actives au centre 
social Facs

l  Fougères ouargaye
Solidarité Ouargaye - Burkina
Faso

l  Kuzul skoazell diwan 
Felger
Comité de soutien école Diwan

l  l’apparté de la pinterie
Groupe d’entraide mutuelle

l  la gaule fougeraise
Pêche

l la passiflore 
Défense de l’environnement

l  lion’s club
Actions humanitaires 
et humanistes

l maison de la nutrition, 
du diabète et des risques 
vasculaires

l  médiathèque 
communautaire
la clairière

l  mouvement Vie libre 
Prévention et guérison de la 
maladie alcoolique

l  office Fougerais des 
personnes à la Retraite   
oFpaR

l  protection civile 
de Fougères

l  Ragal 
Radio Galaxie

l  secours catholique
l  secours populaire
l  ted dit autisme pays 

de Fougères
l  uFc Que choisir
Défense des consommateurs

l  union locale retraités 
cFdt 

espace dédié aux jeunes  :

l  les maisons de jeunes :   la Rencontre 
et le Valdocco

l  association fougeraise  de magic FmR
Jeux de stratégie

l  scouts et guides de France
l  association junior breizh  break dance
l mission locale / pij
l  la Ville de Fougères
Service Jeunesse, Direction de la communication

Au programme : jeux vidéos, jeux de société, animations hip
hop, animations musicales, ventes du chéquier loisirs jeunes,
présentation des activités des maisons de jeunes

l  club olympique cycliste 
Fougerais cocF

l  compagnie d’arc de 
coigny Tir à l’arc

l  culture brésil Capoeira
l  dojo du pays de 
Fougères Judo

l  Fougères aïkido club
l  gymnastique féminine 

d’entretien
l judo club de Fougères 

l  judo club des marches 
de bretagne

l  Karaté club Fougères
l  les Foulées de l’espoir 

Solidarité à l’égard des 
personnes atteintes d’une 
maladie orpheline

l  sylphide forme 
Fitness

l taï chi chuan espérance

l  thalisport
Marche nordique

l  trail urbain du pays 
de Fougères

l  Vivre le yoga aujourd’hui
l  Yoga du rire yoga sourire
du pays de Fougères
l  Yog’harmonie
Yoga

à noteR
Lancement officiel du portail
web Appyjeunes à 11h30
salle de conférence


